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A curva etaria das doencas
hematologicas

O1

O Brasil esta envelhecendo rapidamente — o indice de
envelhecimento (*) saltou para ~80 nacionalmente, com o RS
ja em 149 (mais idosos que criancas). As doencgas
hematologicas sao profundamente etario-dependentes, como
os dados abaixo demonstram.

Incidéncia de cancer hematoldgico
(casos novos, 2024) - Taxa por 100 mil habitantes
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A incidéncia nao cresce de maneira linear — ela aumenta drasticamente

a partir dos 45 anos e se torna ainda mais prevalente na terceira idade.

¥ (*) Indice de envelhecimento é a raz&o entre o nimero de pessoas idosas e 0
numero de jovens, multiplicada por 100. Ela é expressa como: IE = (P60+ / PO-
14) x 100.

e P60+: Numero total de pessoas idosas (com ou mais de 60 anos).
e P0-14: Numero total de jovens (com idade entre 0 e 14 anos).
e 100: Fator de multiplicagcao para representar o valor em relagao a um grupo de
100 jovens
- Indica quantas pessoas idosas existem para cada 100
criangas e jovens




Internagoes por doengas

hematoldgicas no SUS (2024) 02

A taxa de internac¢ao do idoso é 147,9/100k — 2,4x maior que
em criancas (116,2) e 5x maior que em adultos jovens (29,9).
A distribuicao etaria mostra que as anemias primarias
adicionam volume em todas as faixas (especialmente
criancas com anemia falciforme e idosos com anemia
ferropriva severa).

InternacOes por doencas hematolégicas no SUS -
2024 - Taxa por 100 mil habitantes
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A tendencia esta acelerando
com o envelhecimento

03
As internacoes por doencas hematoldgicas primarias no SUS
cresceram 25,8% entre 2019 e 2025 (de 137 mil para 172
mil/ano), mas o gasto saltou 55,3% (de RS 256 para RS 398
milhdes). A diferenga entre volume e gasto reflete o
encarecimento sistematico de cada internacao (ticket médio
+23,4%), puxado por incorporagdao tecnoldgica, maior
complexidade clinica do paciente idoso e maior tempo de
permaneéncia.

InternacObes hematologicas no
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O que mais interna o idoso no 04
cenario da hematologia?

Excluindo apenas a D63 (anemia secunddria a doenca
cronica), o perfil de internagcdo hematoldgica do idoso se
divide em dois grandes blocos: as anemias primarias, que
dominam o volume (59% das internacdes) mas tém baixo
custo unitario e letalidade moderada; e as neoplasias
hematoldgicas, que concentram o custo (63% do gasto total)
e a letalidade (14%). As anemias crescem como marcador de
fragilidade e multimorbidade; as neoplasias crescem porque
a incidéncia de LMA, LLC, mieloma e linfomas sobe
exponencialmente com a idade.

Subgrupos de internacao em 60+ - (SUS - 2024)

Anemias primarias (D50-D62) - 44.371
Neoplasias hematologicas (C81-C96) - 23.406

Outros transt. sangue (D70-D77) ' 4.338
Coagulopatias (D65-D69) l 2.850

Imunodeficiéncias (D80-D89) | 425




Mortalidade total por doencas

hematolégicas (2024) 05

A concentracao € inequivoca: 65,8% de todas as mortes
por doencas hematologicas primarias no Brasil ocorrem
em pessoas com 60 anos ou mais. A taxa de
mortalidade pula de 2,2/100k nas criangcas para
42,0/100k nos idosos — um salto de 19 vezes.

Mortalidade total por doencas hematologicas
(SIM, 2024)
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e SIM: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade




FONTE DE DADOS

e Internagdes: DATASUS — SIH/SUS (AIH), IDENT=1, 2019-
2025, Brasil. CID diagndstico principal: C81-C96 + D50-D62 +
D64-D89 (excluido apenas D63 "anemia em doencas
cronicas")

e Mortalidade: DATASUS — SIM (causa basica), 2024, Brasil
completo

e Casos novos de cancer: DATASUS — Painel Oncologia (POBR),
ANO_DIAGN 2024, DIAG_DETH C81-C96

e Populacao: IBGE — Censo 2022 (faixas etarias)

LIMITACOES

e AlIH captura apenas SUS; planos privados ficam de fora.

e Ataxa de internacao usa como denominador a populacao
residente (ndo a populagao SUS-dependente).

e Obitos do SIM de 2024 s3o preliminares (subnotificacéo
residual). Proje¢coes assumem manutencao de taxas por faixa

etaria.
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