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Anemia feminina

no SUS: a dimensao
do problema

Principais achados — Brasil, 2025
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O SUS interna 167 mulheres por

dia por anemia

60.998 internacoes em 2025 (SUS)

Em 42,29% dos casos, o registro da internagao

nao informa o tipo de anemia

D64 — Outras anemias

D50 — Deficiéncia de ferro 15,58%

D57 — Transtornos falciformes [12,16%

D53 — Outras anemias nutricionais 10,29%

D63 — Anemia em doencas crbonicas 5,45%
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O Mapa Etario: Dois picos de
internacao

As duas faces da anemia

hospitalar feminina: a mulher de 40
e a mulher de 70+
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O contraste dos dois picos
etarios

Interna mais aos 40. Morre mais aos 80

Taxa de obito hospitalar por faixa etaria em
internagcdes femininas por Anemia - Brasil 2025
(SUS)
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64,5% das internagoes
femininas por anemia sao de
mulheres pretas e pardas

64,5% das internacoes femininas por anemia
sao de mulheres pretas e pardas. Elas sao

55,5% da populacao — quase 9 pontos
percentuais acima do peso delas
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Anemia

complicandoa |
gravidez, o parto |¥

e o puerpério

" Brasil — SUS 2025

1. INTERNAGOES E NECESSIDADE DE TRANSFUSAO

Gestantes e puérperas internadas por anemia 1 o 565

Quantas precisaram de transfusdo de sangue 327
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executados | nas internacoes SUS gravidez como causa basica

(registro do Sistema de
Mortallidade - SIM , preliminar)

™ Os 135 ébitos com anemia na gravidez como causa basica
% (registro de mortalidade, preliminar) ndo sdo o mesmo
indicador que os 2 6bitos da internagao.
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A anemia que
tambem barra
a doadora de sangue

A anemia também impede
a doagao de sangue

Na triagem clinica, a anemia aparece entre
os motivos de inaptidao para doar sangue,

com impacto maior entre as mulheres.

O grafico abaixo mostra essa diferenca entre
mulheres e homens.
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NOTA TECNICA

FONTES E METODOLOGIA APLICADA

e |Internag¢des hospitalares do SUS (AIH) — competéncia 2025, Brasil: AIH tipo 1, sexo
feminino, diagnaostico principal 099.0 (anemia complicando a gravidez, o parto e o
puerpério), cédigo CID-10. Campos: valor pago, permanéncia, 6bito hospitalar,
idade, estabelecimento e municipio de residéncia. Base comparativa: todas as
internacdes obstétricas femininas do capitulo XV da CID-10 (2.156.170 em 2025).

e Atos profissionais da internacao (registro de atos profissionais da AlH) — 2025:
procedimentos de transfusao do grupo 030602xxxx (hemacias, plaquetas, plasma,
crioprecipitado, granuldcitos, sangue total, irradiados, aférese, plasma isento de
crioprecipitado), quantificados por quantidade de atos executados.

e Registro nacional de mortalidade (SIM/MS) — 2025 preliminar: 6bitos com sexo
feminino e causa basica 099.0 (anemia complicando gravidez, parto e puerpeério).

e ANVISA: HEMOPROD — producao hemoterapica declarada pelos servicos de sangue
(formulario periddico hospedado na plataforma de pesquisa da Agéncia). Recorte:
competéncia 2025.

e (Classificacao Internacional de Doencas, 10? revisao (CID-10) para os codigos e
descricdes
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