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Apenas 7 das 27 UFs
superam a média nacional de 24,79%.
Em números absolutos, SP e MG concentram
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COBERTURA DE SAÚDE NO BRASIL

Uma diferença que define o acesso ao cuidado

DEPENDÊNCIA EXCLUSIVA

161.104.033
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COMPARAÇÃO

53.107.918
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A proporção da diferença
Total de referência: 214.211.951
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Dependência do SUS por região
A dependência exclusiva do SUS é maior no Norte e no
Nordeste.

Percentual da população dependente exclusivamente do SUS
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NORTE

16.880.679 pessoas
dependem exclusivamente do SUS na região.

Menos de 1 em cada 9 pessoas tem plano de saúde.



Onde ter plano de saúde é
exceção
Percentual da população com plano de saúde privado
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CONCLUSÃO

Em algumas UFs, mais de 90%
da população depende exclusivamente dos serviços do SUS.



As 5 maiores coberturas de planos de
saúde
Percentual da população com plano de saúde privado

RANKING POR PERCENTUAL DE COBERTURA
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O QUE O RANKING REVELA

• SP: o único estado onde 2 em cada 5 pessoas têm plano.

• DF: maior renda per capita do país e rede privada densa.

• ES: 3º lugar surpreende; estado médio, não metrópole.

O ranking considera o percentual de cobertura, não o volume de
beneficiários. Em números absolutos, o ranking é outro: SP e
MG concentram a maior parte dos beneficiários nacionais.
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O ranking considera o percentual de cobertura, não o
número absoluto de beneficiários. Por isso, em números
absolutos, o ranking muda: SP e MG concentram a maior
parte dos beneficiários nacionais.
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NOTA TÉCNICA
FONTES E METODOLOGIA

Fontes: ANS — Sistema de Informações de Beneficiários (SIB / PDA-
024), competência 07/2026; IBGE — estimativa populacional de
2026.

Métrica: população SUS-dependente = população residente × (1 −
taxa de cobertura de planos médico-hospitalares).

A análise não inclui planos exclusivamente odontológicos. O
numerador da ANS contabiliza vínculos, e não pessoas. Por isso, a
cobertura privada pode estar levemente superestimada, fazendo
com que a estimativa da população SUS-dependente represente
um piso conservador.
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