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O que é sangue de cordao umbilical e
placentario (SCUP)?

E o sangue que permanece na placenta e na veia umbilical apés o
nascimento do bebé. Pode ser facilmente coletado, de forma indolor
e segura, ¢ ser armazenado por anos. A sua obten¢do nio traz ne-
nhum prejuizo a satide da mae ou do bebé.

O sangue de corddo umbilical e placentirio, assim como a medula
Ossea, € bastante rico em células-tronco hematopoéticas. Tem sido
utilizado para tratar, principalmente, pacientes com doengas hema-
tolégicas, como por exemplo cinceres das células sanguineas e outras
disfungdes do sistema de produ¢ao ou funcionamento das células do
sangue quando hd a necessidade de transplante.




Ha4 trés formas de se obter as células-tronco hematopoéticas:

¥ da medula 6ssea

¥ do sangue periférico — quando as células sio levadas da medula
dssea para a corrente sangiiinea por meio de medicamentos

¥ do sangue de cordao umbilical e placentdrio

Bancos de Sangue de Cordao Umbilical e
Placentario

Sao os servicos responsdveis pelos processos de obtengao, realizagao
de exames laboratoriais, processamento, armazenamento e forneci-
mento de células-tronco hematopoéticas de sangue de cordao umbi-
lical e placentdrio para uso terapéutico.

Estes bancos devem realizar seus processos atendendo a critérios téc-
nicos determinados pela Anvisa'. A correta realizagio desses proces-

sos é ponto critico para que seja garantida a qualidade e a seguranca y
das células-tronco disponibilizadas, implicando no menor risco pos-
sivel 4 sadde do paciente que delas se utilize. ’

Exemplos de critérios:

¥ quantidade minima de células e viabilidade
¥ auséncia de contaminagao bacteriana e flingica
® realizacio de testes de sorologia para doengas infecciosas

1 Resolucao da Diretoria Colegiada RDC n°214, de 07 de fevereiro de
2018, e suas alteracoes. (www.anvisa.gov.br em Legislacao)




Tipos de bancos de sangue de cordao
umbilical

| Bancos publicos - Rede BrasilCord

Nestes bancos as células-tronco armazenadas sdo provenientes de
doagdes voluntdrias, que sdo realizadas de forma sigilosa e com o
consentimento materno. Nos bancos publicos, as células poderio ser
utilizadas por qualquer pessoa desde que haja compatibilidade (uso
ico nao-aparentado), ou mesmo pelo préprio doador ou um
seu, se estiverem disponiveis. Os custos sio cobertos pelo

a Unico de Satide — SUS/MS.

“Futuramente, um recém-nascido pode se beneficiar
em, pelo menos, duas maneiras, da doagio efetivada
em seu nome: primeiro, em ser parte de um sistema
que permita o salvar de uma vida, seja de um
irmdo ou outrem, e se sentir rejubilado por tal
[eito; e sequndo, por ter a certeza que nio é um
solitdrio nesta causa. Se, eventualmente, ele vir
a necessitar de um tratamento com células-

tronco hematopoéticas, também terd a chance
de receber células doadas por outra pessoa
igualmente soliddria.”

(Munzer, The special case of property rights in
umbilical cord blood, 1999)



Bancos privados

Sao bancos que guardam as células-tronco do sangue de cordio

para uso préprio (transplante autélogo) ou familiar, no
" futuro, caso ocorra necessidade. Nestes bancos, todos os custos siao
~ dos pais contratantes do servico.

“Com crescente freqiiéncia os obstetras sio
questionados pelo.v futuros pais a pronunciarem-se
relativamente & criopreservagio das células-tronco do
sangue de cordio umbilical. Néo perdendo de vista
os limites e possibilidades terapéuticas atuais destas
células, as perspectivas que a investigagdo cientifica
em curso vislumbra para as ji chamadas “células
da esperanga’, aconselham a que ndo se perca o
momento tinico para a sua coleta — o parto.”

(Loureiro, Criopreservagio de Células-Tronco do

Sangue de Cordio Umbilical, 2005)

Definicoes

® Transplante ou uso autélogo: quando as células utilizadas no
transplante s3o do préprio individuo a ser transplantado (pa-
ciente).

® Transplante ou uso alogénico: quando as células utilizadas
no transplante provém de um outro individuo (doador),
que pode ser aparentado ou nao.
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A dificil deciséo: doar o sangue do cordé&o
para um banco publico ou armazenar para si?

O que € preciso saber?

Uso terapéutico atual - verdades

Das células armazenadas em bancos publicos:

¥ Mais de 80 doencas podem ser tratadas por meio de transplante
de células-tronco hematopoéticas.

¥ A grande maioria dos transplantes que utilizam as células-tronco
do sangue de cordao ¢ realizada com células armazenadas
em bancos publicos. Mais de 32.000 pacientes no mundo
todo foram transplantados com células doadas por
doadores nao aparentados.’

Das células armazenadas em bancos privados:

® Nem sempre serd possivel utilizar o préprio sangue de cordio
armazenado. Este uso é contra-indicado em algumas situagoes.
Por exemplo, para tratar doencas de origem genética, como certas
leucemias (a causa mais comum de transplantes realizados na in-
fAncia), uma vez que o sangue do corddo pode carregar o mesmo
material genético e os mesmos defeitos responsdveis pela doenca
manifestada.

7 Dados cumulativos até 2018. World Marrow Donor Association, WMDA Global
Trends Report 2018 < www.wmda.info >



® Ha raros relatos da realizagio de transplantes de sangue de
cordio autSlogo em nivel mundial. Nao h4 estatisticas quanto ao
uso e eficcia destes tratamentos realizados.

® A chance de uma crianga, em uma familia com baixo risco de
desenvolver doengas trataveis por meio de transplante de células-
tronco hematopoéticas, vir a necessitar de suas proprias células-
tronco ¢ extremamente baixa. Considerando as chances de alguém
desenvolver cancer, necessitar de um transplante e ndo encontrar
um doador compativel, as probabilidades sao de 0,04% a 0,0005%
nos primeiros 20 anos de vida.

Das mais de 144.000 unidades de sangue de cordao
armazenadas nos bancos' privados no Brasil, no periodo de
2003 a 2018, apenas 6 foram utilizadas para transplante
aut6logo e 10 para transplante aparentado™.

A escolha por um transplante autélogo ou alogénico e pela
fonte de células-tronco (medula dssea, sangue periférico ou
sangue de cordao) depende de vérios aspectos que incluem:

® tipo de doenga a ser tratada, malignidade e evolugio,
natureza genética ou nao;

® caracteristicas do paciente: idade e peso, tratamentos
prévios;

¥ disponibilidade: compatibilidade doador/receptor,

naumero de células necessdrias para o transplante.

* Relatérios de Produgio dos Bancos de Sangue de Cordao Umbilical e
Placentdrio para Uso Autélogo/Anvisa (periodo 2003 a 2018).




Futuro - Medicina Regenerativa e Pesquisas

A utilizagdo ampla das células-tronco em Medicina Regenerativa,
como para o tratamento das doengas neuro-degenerativas — mal de
Parkinson, mal de Alzheimer, lesoes de medula espinhal em paraplégicos
— de doengas cardiacas e reconstituicdo de tecidos, etc, é ainda incerta,
sendo uma expectativa da comunidade cientifica mundial que de-
senvolve pesquisas nestes campos.

As pesquisas atuais s3o realizadas, em sua maioria, com células-
tronco retiradas da medula éssea e do sangue periférico do pré-
prio paciente.

Ainda nao ¢ possivel afirmar que os tratamentos em medicina rege-
nerativa utilizando as células do préprio cordao umbilical serao bem
sucedidos e se serao os mais indicados.

Uma variedade de estudos em medicina regene-
rativa, utilizando células-tronco de outras
partes do corpo humano — como do
tecido adiposo, da pele, do pancre-
as, do figado, da polpa dentdria —
estd em andamento. Estes estudos
podem ser igualmente promissores
quanto ao uso destas outras células
para tratamentos terapéuticos, no
futuro .




Portanto

Possuir as células-tronco armazenadas em um banco privado nio
garante 0 acesso ao tratamento necessario e quando necessério.

Nao possuir as células-tronco armazenadas em um servigo privado
nao significa estar excluido do acesso aos tratamentos baseados em
terapias celulares e 2 medicina regenerativa no futuro.

Ter o sangue de cordio armazenado em um banco privado nao é um
“verdadeiro seguro de vida” ou “seguro biolégico” .

O que os pais devem observar ao contratar um banco de sangue
de cordao umbilical privado?

® Licenca Sanitdria ou Alvard Sanitdrio vigente
¥ Se o Contrato de Prestacao de Servico e o Termo de Consenti-
mento para coleta e armazenamento esclarecem sobre:
 prazo de validade das células-tronco armazenadas e as
garantias sobre a sua durabilidade;
* possibilidades de uso das células-tronco para o tratamen-
to de doencas;
* quantidade de células-tronco coletadas e armazenadas
\ necessdria para o tratamento das diversas doengas;
* vantagens e desvantagens do transplante de sangue de
corddo umbilical sobre outros tipos de trata-

mento que utilizem células-tronco de ou-
tras partes do corpo;

* obrigacdes da empresa contratada e
seus representantes, quanto a futuros
resultados terapéuticos decorrentes da

utilizacio do material armazenado .
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Outras leituras
Portal da Anvisa (anvisa.gov.br):

¥ Relatérios de Produgao dos Bancos de Sangue de Cordao
Umbilical e Placentdrio para Uso Autélogo/Anvisa

Nota Técnica Conjunta N.01/2010/GGSTO e GGPRO/ Anvisa
¥ Nota Técnica Conjunta N.01/2010/GGSTO e GGPRO/
Anvisa - Propaganda de Bancos de Sangue de Cordao Umbilical e
Placentario para uso Autdlogo (14/04/2010)

Para saber mais sobre a Rede BrasilCord, quem pode doar, como
e onde:

www.inca.gov.br
www.cancer.org.br

A Anvisa reconhece o potencial para uma expansio nas indica-
¢oes terapéuticas do sangue de cordao umbilical e placentirio
no futuro. Estas informagdes serdo revisadas periodicamente de
modo que permanecam consistentes com o conhecimento mé-
dico atual.

Para informagées ou dentncias:

portal.anvisa.gov.br/fale-conosco
ouvidoria@anvisa.gov.br

Anvisa Atende 0800-642-9782
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